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Warsztaty dla kobiet: "Aktywną mamą być..."
Mamo, teraz zadbaj o siebie i zrób to dla mnie... - powiedziało Twoje dziecko.

Z ogromną radością zapraszamy do uczestnictwa w niezwykłych warsztatach skierowanych do kobiet, 
które powracają na rynek pracy po urodzeniu dziecka. Takie spotkanie, to wyjątkowa okazja, abyśmy 
razem zanurzyły się w tematach ważnych dla naszych pociech oraz nas samych!

Dlaczego warto wziąć udział?

- Poznasz skuteczne techniki wspierające rozwój Twojego dziecka.
- Zdobędziesz wsparcie i inspirację od innych Młodych Mam.
- Dowiesz się, jak pomóc dziecku w procesie adaptacji w nowym środowisku.
- Poszerzysz swoją wiedzę na temat zdrowego i prawidłowego  rozwoju najmłodszych.

Niech nasze spotkanie stanie się przestrzenią do wymiany doświadczeń, poznania cennych wskazówek 
oraz zbudowania silnego wsparcia dla siebie nawzajem.

Zapisy trwają do 23.02.2024 r.
Skorzystaj z tej szansy i zainwestuj w rozwój swojej relacji z dzieckiem oraz w swoje umiejętności 
rodzicielskie, ponieważ rynek pracy już czeka na CIEBIE !

Data: 27.02.2024 r.
Godzina: 9:00
Miejsce: Punkt Doradztwa dla Młodzieży

Spotkanie w ramach projektu pilotażowego "Doradztwo zawodowe 2.0"  realizowane jest w 
partnerstwie z Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną w Mońkach.
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