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Szkolenie z zakresu umiejętności aktywnego 
poszukiwania pracy
Powiatowy Urząd Pracy w Mońkach zaprasza osoby bezrobotne do udziału w trzytygodniowym 

 .szkoleniu z zakresu umiejętności aktywnego poszukiwania pracy
  
  
Tematyka szkolenia:

Rynek pracy
Metody aktywnego poszukiwania pracy
Dokumenty aplikacyjne (CV + list motywacyjny)
Rozmowa kwalifikacyjna
Autoprezentacja
Formy zatrudnienia (rodzaje umów)
Liczne ćwiczenia i testy pozwalające określić własne preferencje, kompetencje i predyspozycje 
zawodowe
Ustalenie dla każdego uczestnika indywidualnego planu poszukiwania pracy i rozmowy z 
pracodawcami
I wiele innych zagadnień

  
  

 Uczestnikom szkolenia przysługuje stypendium szkoleniowe.
 Liczba miejsc ograniczona.

  
  Planowany termin:  10-28.09.2018 r.

  
Szczegółowe informacje i zapisy w pok. nr 5 i 6 (budynek CAZ) oraz pod numerami telefonu: 85 727 87 

 25, 85 727 87 12.
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